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TERVEYDENHUOLLON PALVELUVALIKOIMANEUVOSTON KOKOUS nro 6/2024

toimikausi 2023-2026 POYTAKIRJA

Aika 19.3.2024 klo 10.00-15.00

Paikka Valtiovarainministerio, Nh Jakovara, Mariankatu 9 Hki

Osallistujat Sirkku Pikkujamsa, puheenjohtaja (poissa), Tapani Hamaldinen, varapj. (lasna)
Jasenet Varajasenet

Juha Auvinen (lasna k.2-15)

Antti Hedman (poissa)

Teppo Heikkila (lasna k.2-18)
Sirkku Jyrkkio (etdna)

Eila Kankaanpaa (lasna)

Tuula Kock (etédna k.1-5,7-11)
Jarmo Koski (poissa)

Janne Leinonen, varapj. (lasna)
Heikki Lukkarinen (etdna)
Minna-Liisa Luoma (lasna)
Terhi Nevala (etdnd)

Piia Rannanheimo, varapj. (eténa)
Valpuri Taulasalo (etdna)

Eija Tomas (etdna)

Pysyva sihteeristo

Hanna-Mari Jauhonen, paasihteeri (lasna)

Ritva Bly, erityisasiantuntija (Iasna k.2-3,7-18)
Sari Koskinen, erityisasiantuntija (1asna)

Outi Salminen, erityisasiantuntija (Iasna)

Leena Alanne, assistentti (ldsna)

Katariina Klintrup, sivutoiminen sihteeri (poissa)

Asiantuntijat

llona Autti-Ramo (etana)

Petra Falkenbach (eténa)

Mika Gissler (lasna)

Jorma Komulainen (etdna k.1,4-6,9-18)

Terveydenhuollon palveluvalikoimaneuvosto
Meritullinkatu 8, Helsinki

PL 33, 00023 VALTIONEUVOSTO

Puhelin 0295 16001
palveluvalikoima.stm@gov.fi
www.palveluvalikoima.fi

Riitta Aejmelaeus (poissa)

Kati Kinnunen (etana)

Nina Erno-Ustinov (Iasna)
Vesa Jormanainen (poissa)
Nina Lindfors (poissa)

Riitta Suhonen (etédna k.1,4-5)
Sari Raassina (poissa)

Jukka Karkkdinen (etana)

Kirsi Vainiemi (etdna k.1,3-5,7-18)
Juuso Tamminen (poissa)
Eeva Reissell (poissa)

Juuso Heikkinen (poissa)

Kari Punnonen (poissa)
Hanna Suurmunne (poissa)
Markus Paananen (poissa)

Maija Miettinen (etana k.2-8)
Lauri Pelkonen (poissa)

Kirsi Ruuhonen (lasna k.1,4-6)
Susanne Uusitalo (etdna k. 2-18)
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1. Avaus, kokouksen osallistujat, paatosvaltaisuus ja edellisen kokouksen
poytakirja (1.2.2024, liite 1)

Paatos: Todettiin kokouksen osallistujat ja paatdsvaltaisuus.

Merkittiin tiedoksi edellisen kokouksen poytakirja.

Merkittiin tiedoksi esityslistan asiakohtien kasittelyjarjestyksen muutokset:

e asiakohdat 4-6 kasiteltiin asiakohdan 1 jalkeen
e asiakohdat 2-3 kasiteltiin asiakohdan 6 jalkeen

Hyvaksyttavat suositukset ja kriteerit

2. Oireettoman henkilon sepelvaltimoiden
tietokonetomografiatutkimukseen paasyn kriteerit sepelvaltimotaudin
varhaiseksi toteamiseksi (liite 2a-d), Hanna-Mari Jauhonen ja Ritva Bly

Kuvantamistutkimusten jaosto on valmistellut kriteerit oireettoman henkilon sepelvaltimoiden
tietokonetomografiatutkimukseen sepelvaltimotaudin varhaiseksi toteamiseksi. Kriteerit ja
valmistelumuistio olivat lausunnolla 21.12.2023-2.2.2024 Lausuntopalvelu.fi:ssa. Lausuntoja
saatiin 14 kappaletta. Lausuntopalautteen perusteella pidettiin webinaari 15.3.2024.

P&atos:

Hyvaksyttiin oireettoman henkilén sepelvaltimoiden tietokonetomografiatutkimukseen paasyn
kriteerit sepelvaltimotaudin varhaiseksi toteamiseksi perusteluineen ja valmistelumuistio.

Otakantaan ja Lausuntopalveluun hyvaksyttavat suositusluonnokset ja kriteerit

3. Oireettoman henkilon mammografiatutkimuksen kriteerit aiemmin
hoidetun rintasyovan jalkeen rintasydvan varhaiseksi toteamiseksi (liite
3a-c), Hanna-Mari Jauhonen ja Ritva Bly

Kuvantamistutkimusten jaosto on valmistellut luonnoksen kriteereista oireettomalle henkil6lle
aiemmin hoidetun rintasyovan jalkeen tehtdvalle mammografiatutkimukselle ja
valmistelumuistion, jotka esitetddn julkaistavaksi lausuntoa varten Lausuntopalvelu.fi —
palvelussa. Osana valmistelua Suomen Syoparekisteri teki Palkon toimeksiannosta raportin
paikallisesta uusiutumisesta tai toisen rinnan uudesta syovasta rintasydpaan vuosina 2000-2021
sairastuneilla.

Terveydenhuollon palveluvalikoimaneuvosto

Meritullinkatu 8, Helsinki

PL 33, 00023 VALTIONEUVOSTO

Puhelin 0295 16001

palveluvalikoima.stm@gov.fi
www.palveluvalikoima.fi
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Paatoés: Hyvaksyttiin luonnos kriteereiksi perusteluineen ja valmistelumuistio julkaistavaksi
lausunnolle Lausuntopalvelu.fi -palvelussa.

4. Nirsevimabi respiratory syncytial -viruksen (RSV) aiheuttaman alempien
hengitysteiden infektion estossa, Outi Salminen, (liite 4)

Fimean arviointiraportti on julkaistu syyskuussa 2023.

Ladkejaosto on valmistellut myodnteisen suositusluonnoksen, joka esitetdan julkaistavaksi
kommentoitavaksi otakantaa.fi —palvelussa.

Kokouksen suosituksen mukaisesti muutettiin suosituksen yhteenvedon sanamuotoa.

Paatos: Hyvaksyttiin suositusluonnos julkaistavaksi kommentoitavaksi.

5. Tremelimumabi ja durvalumabi maksasolusyovan hoidossa, Outi
Salminen, (liite 5)

Fimean arviointiraportti on julkaistu lokakuussa 2023. Ladkejaosto paatti yhdistaa julkaistavaan
suositukseen seka tremelimumabi-durvalumabi yhdistelmahoidon ettad durvalumabi-
monoterapian.

Ladkejaosto on valmistellut ehdollisesti myonteisen (durvalumabi) ja kielteisen (yhdistelmahoito)
suositusluonnoksen, joka esitetdan julkaistavaksi kommentoitavaksi otakantaa.fi —palvelussa.

Paatoés: Hyvaksyttiin suositusluonnos julkaistavaksi kommentoitavaksi.

6. Transkraniaalinen magneettistimulaatio (rTMS) ja aivojen
tasavirtastimulaatio (tDCS) ladakeresistentin masennuksen hoidossa —
suositus, Sari Koskinen, Jorma Komulainen

Miepéki-jaosto on valmistellut Transkraniaalinen magneettistimulaatio (rTMS) ja aivojen
tasavirtastimulaatio (tDCS) lddkeresistentin masennuksen hoidossa —suositusta tausta-
aineistoineen.

Jaosto on keskustellut paljon menetelmiin liittyvasta tutkimusnaytdsta ja vaikuttavuuden
riittavyydesta palveluvalikoimaan sisallyttamiseksi.

Paatos: Ohjeistettiin jaostossa tehtdvaa jatkovalmistelua.



https://www.julkari.fi/handle/10024/147234
https://www.julkari.fi/handle/10024/147594
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Muut paatettavat asiat

7. Aihe-ehdotukset, Hanna-Mari Jauhonen, liitteet 7a-b
7 a) Lonkkanivelen tahystystoimenpiteet, Liite 7a
7 b) Palliatiivinen hoito, liite 7b

P&atos: Palko ei aloita suositusvalmisteluja esitetyista aihe-ehdotuksista.

8. Eron myontaminen neuvoston asiantuntijalle, Hanna-Mari Jauhonen

Jorma Komulainen on pyytanyt eroa neuvoston asiantuntijan tehtavasta 1.7.2024 alkaen
elakkeelle jaamisen johdosta.

Paatds: Myonnettiin Jorma Komulaiselle ero asiantuntijatehtavasta 1.7.2024 alkaen.

9. Asiantuntijoiden nimeaminen Palveluvalikoimaneuvostoon Hanna-Mari
Jauhonen

Neuvosto kasittelee suosituksia terveydenhuollon menetelmista ja palveluista, joita rahoitetaan
julkisin varoin. Hyvinvointialueiden jarjestamisvastuun alettu 2023 saman jarjestdjan jarjestamis-
vastuulla ovat olleet seka terveydenhuollon etta sosiaalipalvelut. Palveluita tuotetaan
enenevassd maarin sosiaali- ja terveydenhuollon yhteensovitettuina palveluina. Lisaksi
jarjestamistehtdvaa koskevassa ndkokohdissa on syytd huomioida myos sosiaalipalveluiden
nakodkulma. Taman johdosta esitetdadan neuvoston asiantuntija verkostoa tdaydennettavaksi
sosiaalihuollon asiantuntijalla. Tehtdavaan esitetddan nimettavaksi sosiaalineuvos Virva Juurikkalaa
STM:sta.

Neuvoston asiantuntijaverkostossa on ollut edustettuna Kdypa hoito -toimitus. Paatoimittaja
Jorma Komulainen on pyytanyt eroa 1.7.2024 alkaen elakoitymisensa johdosta. Esitetdan
nimitettavaksi Kdypa hoito -toimituksesta neuvoston asiantuntijaksi LT, terveydenhuollon
erikoisladkari Raija Sipila 1.7.2024 alkaen. Raija Sipila aloittaa Kdypa hoito -pdatoimittajan
tehtavassd 1.7.2024.

Palkon erityisasiantuntija Reima Palonen on aloittanut HILA:n johtajana 1.3. Esitetdan johtaja
Reima Palosta nimitettavaksi neuvoston asiantuntijaksi sosiaaliturvajarjestelman
(Ladkekorvaukset) seka palveluvalikoiman juridisena asiantuntijana.




10.

11.

12
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Paatoés: Nimettiin sosiaalineuvos Virva Juurikkala ja johtaja Reima Palonen 19.3.2024-30.6.2026
asiantuntijoiksi Palveluvalikoimaneuvostoon seka Kaypa hoito -pdatoimittaja (1.7.2024 alkaen)
Raija Sipila 1.7.2024-30.6.2026 valiseksi ajaksi.

Asiantuntijan nimeaminen Kuvantamistutkimusten jaostoon, Hanna-Mari
Jauhonen, Ritva Bly

Kuvantamistutkimusten jaosto valmistelee oireettoman henkilén panoraamaréntgentutkimuksen
kriteereja sydan- ja verisuoniproteesin asentamisen yhteydessa tulehduspesdkkeen varhaiseksi
toteamiseksi. Jaosto pyytaa nimeamaan infektiolaakari Teija Puhdon Pohdosta asiantuntijaksi
jaostoon.

Paatos: Nimettiin infektioladkari Teija Puhto asiantuntijaksi Kuvantamistutkimusten jaostoon
oireettoman henkilon rontgentutkimuksen kriteerien valmisteluun tulehduspesdkkeen
varhaiseksi toteamiseksi.

Asiantuntijan nimeaminen Mielenterveys, pdihteet ja kipu -jaostoon
(Miepadki), Sari Koskinen, (liite 11a)

Miepéki-jaostossa ei talla hetkella ole jasentd, jolla olisi hyva tietamys ja kokemus
sosiaalihuollosta ja sosiaalipalveluista, koska aiemmin tasséa roolissa mukana olleelle henkil6lle on
myonnetty ero tehtavasta. Jaostotydskentelyssa tarvitaan jatkossakin sosiaalihuollon/-
palveluiden osaamista.

Sosiaalityontekija, YTM. Susanna Leimio on antanut suostumuksensa tulla jaoston uudeksi
jaseneksi.

Paatos: Hyvaksyttiin Susanna Leimio jaoston jaseneksi ajalle 1.8.2024-30.6.2026.

. Toimintakertomusluonnos 2023 Hanna-Mari Jauhonen, (liite 12)

Palkon neuvosto hyvaksyy vuosittain huhtikuun loppuun mennessa edellistad vuotta kasittelevan
toimintakertomuksen. Toimintakertomusluonnos vuodelta 2023 on ollut neuvoston jasenten
luettavissa ja keskeiset nostot kaytiin lapi kokouksessa.

Paatos: Hyvaksyttiin toimintakertomus vuodelta 2023.

Muut asiat

13.

Puheenjohtajien jaosto, Hanna-Mari Jauhonen
Katsaus pj-jaostossa kasiteltyihin ajankohtaisiin asioihin.

Paatos: Merkittiin tiedoksi.
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14. Mielenterveys, paihteet ja kipu -jaoston ajankohtaiset asiat, Sari
Koskinen

Jaostossa jatkuvat “transkraniaalinen magneettistimulaatio (tms) ja aivojen tasavirtastimulaatio
(tdcs) neuropaattisen kivun hoidossa’ - seka 'rTMS ja tDCS ladkeresistentin masennuksen
hoidossa’ —suositusten valmisteleminen.

Paatos: Merkittiin tiedoksi.

15. Kuvantamistutkimusten jaosto, Ritva Bly / Hanna-Mari Jauhonen

Kokouksessa kohdissa 2 ja 3 esitettyjen kriteeristojen lisdksi valmistelussa on oireettoman
henkilon panoraamarontgentutkimuksen kriteereja tulehduspesakkeen varhaiseksi toteamiseksi
sydan- ja verisuoniproteesin asentamisen ja TAVI-toimenpiteen yhteydessa. Valmistelu on
odottanut infektioldadkarin asiantuntemusta ja kyseinen asiantuntija nimettiin kokouksen
kohdassa 10.

Paatos: Merkittiin tiedoksi.

16. Ladkejaosto, Outi Salminen
Katsaus ladkejaostossa kasiteltyihin ajankohtaisiin asioihin.

Paatos: Merkittiin tiedoksi.

17. llmoitusasiat, Hanna-Mari Jauhonen, 10 min. klo -14.33-14.45

e Seuraavat kokoukset
o 7.5.2024, VM Nh Jakovara (muista kysya TerveSOS pdivat)
o 12.6.2024, Konigsted varattu klo 10-20
o 10v-seminaari 17.9.2024 vahvistettu

e Valmisteilla olevat Kaypa hoito -suositukset (ei julkinen, Liite 17)

Paatos: Merkittiin tiedoksi.
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18. Kokouksen paatos

Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 14.45.

LITTEET

Varapuheenjohtaja Tapani Hamaldinen
Palkon paasihteeri Hanna-Mari Jauhonen
Erityisasiantuntija Sari Koskinen

Erityisasiantuntija Outi Salminen

Liite 1. Palkon 1.2.2024 kokouksen poytakirja

Liite 2a. Oireettoman henkilon sepelvaltimoiden
tietokonetomografiatutkimukseen padsyn kriteerit sepelvaltimotaudin
varhaiseksi toteamiseksi, kriteerit perusteluineen suomeksi

Liite 2b. Oireettoman henkilon sepelvaltimoiden
tietokonetomografiatutkimukseen paasyn kriteerit sepelvaltimotaudin
varhaiseksi toteamiseksi kriteerit perusteluineen ruotsiksi

Liite 2c. Valmistelumuistio oireettoman henkilon sepelvaltimoiden
tietokonetomografiatutkimukseen paasyn kriteerit sepelvaltimotaudin
varhaiseksi toteamiseksi

Liite 2d. Lausuntoyhteenveto oireettoman henkildn sepelvaltimoiden
tietokonetomografiatutkimukseen padsyn kriteerit sepelvaltimotaudin
varhaiseksi toteamiseksi

Liite 3a. Oireettoman henkildn mammografiatutkimuksen kriteerit aiemmin
hoidetun rintasyovan jalkeen rintasydvan varhaiseksi toteamiseksi,
kriteeriluonnos perusteluineen suomeksi (julkaistu lausuntopalvelu.fi
palvelussa)

Liite 3b. Oireettoman henkilon mammografiatutkimuksen kriteerit aiemmin
hoidetun rintasy6van jalkeen rintasyévan varhaiseksi toteamiseksi,
kriteeriluonnos perusteluineen ruotsiksi (julkaistu lausuntopalvelu.fi
palvelussa)

Liite 3c. Oireettoman henkilon mammografiatutkimuksen kriteerit aiemmin
hoidetun rintasyovan jalkeen rintasyévan varhaiseksi toteamiseksi,
valmistelumuistioluonnos (julkaistu lausuntopalvelu.fi palvelussa)

Liite 4. Nirsevimabi respiratory syncytial -viruksen (RSV) aiheuttaman
alempien hengitysteiden infektion estossa; suositusluonnos (julkaistu
otakantaa.fi palvelussa)

Liite 5. Tremelimumabi ja durvalumabi maksasolusyévan hoidossa,
suositusluonnos (julkaistu_otakantaa.fi palvelussa)

Liite 7. Aihe-ehdotukset

Liite 9a. Neuvoston asiantuntijan (sosiaalipalvelut) nimittdmismuistio
Liite 9b. Virva Juurikkalan CV (ei-julkinen)



https://palveluvalikoima.fi/documents/1237350/203237688/Palko+1.2.2024+p%C3%B6yt%C3%A4kirja+liitteineen.pdf/30dfb4b8-e162-d941-d767-277162f66f5c/Palko+1.2.2024+p%C3%B6yt%C3%A4kirja+liitteineen.pdf?t=1712572866619
https://palveluvalikoima.fi/documents/1237350/206207236/Kriteerit_Sepelvaltimoiden+TT_22032024.pdf/d449788f-6c32-d303-03ea-48932875feb9/Kriteerit_Sepelvaltimoiden+TT_22032024.pdf?t=1711102832970
https://palveluvalikoima.fi/documents/1237350/206207236/Kriterierna+f%C3%B6r+datortomografiunders%C3%B6kning+av+kransk%C3%A4rlen+f%C3%B6r+symptomfria+personer+22032024.pdf/efde7729-6282-cb8d-d5f7-9826e0ea1ee7/Kriterierna+f%C3%B6r+datortomografiunders%C3%B6kning+av+kransk%C3%A4rlen+f%C3%B6r+symptomfria+personer+22032024.pdf?t=1711102833174
https://palveluvalikoima.fi/documents/1237350/206207236/Valmistelumuistio_sepelvaltimoiden+TT+22032024.pdf/2645f83b-1a58-59e1-ef5a-14b75cc09899/Valmistelumuistio_sepelvaltimoiden+TT+22032024.pdf?t=1711102833361
https://palveluvalikoima.fi:8443/documents/1237350/206207236/Lausunnot_sepelvaltimoiden+TT.pdf/73329840-52f0-2f42-c679-b90e3c09dd7b/Lausunnot_sepelvaltimoiden+TT.pdf?t=1713704088020
https://palveluvalikoima.fi:8443/documents/1237350/206207236/Lausunnot_sepelvaltimoiden+TT.pdf/73329840-52f0-2f42-c679-b90e3c09dd7b/Lausunnot_sepelvaltimoiden+TT.pdf?t=1713704088020
https://palveluvalikoima.fi:8443/documents/1237350/206207236/Lausunnot_sepelvaltimoiden+TT.pdf/73329840-52f0-2f42-c679-b90e3c09dd7b/Lausunnot_sepelvaltimoiden+TT.pdf?t=1713704088020
https://www.lausuntopalvelu.fi/FI/Proposal/Participation?proposalId=65ef2078-de9c-48cd-b3bb-3bfca730fe2c
https://www.lausuntopalvelu.fi/FI/Proposal/Participation?proposalId=65ef2078-de9c-48cd-b3bb-3bfca730fe2c
https://www.lausuntopalvelu.fi/FI/Proposal/Participation?proposalId=65ef2078-de9c-48cd-b3bb-3bfca730fe2c
https://www.lausuntopalvelu.fi/FI/Proposal/Participation?proposalId=65ef2078-de9c-48cd-b3bb-3bfca730fe2c
https://www.lausuntopalvelu.fi/FI/Proposal/Participation?proposalId=65ef2078-de9c-48cd-b3bb-3bfca730fe2c
https://www.otakantaa.fi/fi/hankkeet/62/osallistuminen/1827/kysely/
https://www.otakantaa.fi/fi/hankkeet/62/osallistuminen/1827/kysely/
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Liite 9c. Neuvoston asiantuntija (KH-toimitus) nimittdmismuistio

Liite 9d. Raija Sipilan CV (ei-julkinen)

Liite 9e. Neuvoston asiantuntija (ldakekorvausjarjestelma ja palveluvalikoiman
lainsddadantd) nimittdmismuistio

Liite 9f. Reima Palonen CV (ei-julkinen)

Liite 10. Teija Puhto CV (ei-julkinen)

Liite 11a. Miepakin uuden jasenen nimittamismuistio

Liite 12. Toimintakertomus 2023

Liite 17. Valmisteilla olevat Kaypa Hoito-suositukset (ei-julkinen)

OHEISMATERIAALIT
JAKELU Neuvoston varsinaiset jasenet ja varajasenet
Asiantuntijat

Sihteeristo



https://palveluvalikoima.fi:8443/documents/1237350/203165344/Toimintakertomus+2023.pdf/7664030e-02cb-f362-fa2c-d7e910d84324?t=1712574437367

Ehdota_aihetta

Vastaaja:

Vastaus:
05.02.2024, 15:02 - 05.02.2024, 16:21

1. AIHEEN EHDOTTAJAN TIEDOT

Nimi Timo Nyyssénen
Sahkodpostiosoite  timo.nyyssonen@pshyvinvointialue.fi

Taustaorganisaatio Kuopion Yliopistollinen sairaala / Tukielinkirurgia

2. Lupa henkilétietojen kasittelyyn *

Yhteystietoni saa valittdd mahdollisen arvioinnin tai suosituksen tekijalle (Duodecim, Fimea, Hotus, PALKO, FInCCHTAnN
arviointiverkosto)

3. Arvioitava terveysongelma tai terveydenhuollon menetelma (esim. Idakehoito, toimenpide, tutkimus) *

Lonkkanivelen tahystystutkimuksen indikaatiot ja sen tarve julkisen terveydenhuollon palveluna.

4. Missa potilasryhméssa terveysongelmaa tai menetelmaa tulisi arvioida?

Fyysisesti aktiivisessa idssa olevat potilaat, joilla ei ole todettavissa radiologisesti merkittdvaa lonkan nivelrikkoa.

5. Mita arvioinnissa pitdisi mielestasi ottaa huomioon?

Kliininen vaikuttavuus ja turvallisuus
Kustannukset
Organisatorinen nakékulma

6. Milloin arvioinnin tai suosituksen tulisi olla valmiina? Miksi?

Arviointi on kiireetdn.
Taustalla on vuosikausia jatkunut ongelma, joka koskee vain pienté potilasjoukkoa.

7. Mita arviointeja tai suosituksia aiheesta on jo tehty tai on tekeilla?

Toimenpiteen yleisimman indikaatiot ovat femoroacetabulaarinen impingement (FAI) ja nivelen labrumvaurio.
Cochrane-katsauksen mukaan FAl-leikkauksen tuloksista ei ole riittdvaa nayttéa, vaikka lukuisissa potilassarjissa se
nayttadkin hyodylliselta. Tutkimusten perusteella on vaikea saada kasitysta leikkaukseen johtaneiden oireiden vaikeudesta.

8. Muita kommentteja

Lonkan tahystystoimenpide edellyttda erityistd asiantuntemusta ja sen taitajia on vain kymmenkunta. Osalla
hyvinvointialueista ainoaksi mahdollisuudeksi jaa I&dhettda potilaat muualle tai palkata ulkopuolinen konsultti asian
hoitamiseksi.

9. Ehdotusta tarkentavat liitetiedostot



Ehdota_aihetta

Vastaaja:

Vastaus:
18.02.2024, 18:40 - 18.02.2024, 18:52

1. AIHEEN EHDOTTAJAN TIEDOT
Nimi Kivisaari Elias
Sahkodpostiosoite  elias.kivisaari@gmail.com

Taustaorganisaatio Ei vastauksia

2. Lupa henkilétietojen kasittelyyn *

Yhteystietoni saa valittdd mahdollisen arvioinnin tai suosituksen tekijalle (Duodecim, Fimea, Hotus, PALKO, FInCCHTAnN
arviointiverkosto)

*

3. Arvioitava terveysongelma tai terveydenhuollon menetelma (esim. ldakehoito, toimenpide, tutkimus)

Palliatiivinen hoito: sallitut menetelméat elaman loppuvaiheen turhien karsimysten valttdmiseksi

4. Missa potilasryhméssa terveysongelmaa tai menetelmaa tulisi arvioida?

kuolemansairaat

5. Mita arvioinnissa pitdisi mielestasi ottaa huomioon?

Potilasnékdkulma
Eettiset kysymykset
Juridinen nakdkulma

6. Milloin arvioinnin tai suosituksen tulisi olla valmiina? Miksi?

mita pikemmin, sitd parempi

7. Mita arviointeja tai suosituksia aiheesta on jo tehty tai on tekeilla?

Palliatiivista hoitoa on kylla kehitetty. Eutanasialakia vaativa kansalaisaloite on taas vireilld. L&a&kériliitolla on aikomus
uudistaa kantansa eutanasialakiin kevaalla 2024, perustuen osaltaan jasenkunnassa suoritettuun mielipidekyselyyn.
Laakariliiton kyselyn analyysissa yksi tulos oli, ettd nuoret mieslaakarit kannattavat eutanasialakia.Kysely ei antanut
vastausta siihen, ettd miksi. Voidaan arvella ettd nykynuoret 14ékéarit ovat oppineet ratkaisemaan hoidolliset asiat sdantdjen
mukaan, vdhemman omaan kliiniseen harkintaansa luottaen.

8. Muita kommentteja

Kuolemansairaan hoidossa tapahtuu, ja on aina tapahtunut laakarin toimesta asioita, jotka ovat helpottaneet potilaan
tuskaa, mutta jouduttaneet kuolemaa. Téllainen toiminta on tapahtunut 1&4&dkarin oman harkinnan ja etiikan varassa, ilman
selvaa juridista taustaa. Jos terminaalihoidossa sallitut menetelmat voitaisiin sanallistaa selviksi ohjeiksi, ei lakia
eutanasiasta tarvittaisi.

9. Ehdotusta tarkentavat liitetiedostot



Ehdota_aihetta

Vastaaja:

Vastaus:
05.02.2024, 15:02 - 05.02.2024, 16:21

1. AIHEEN EHDOTTAJAN TIEDOT

Nimi Timo Nyyssénen
Sahkodpostiosoite  timo.nyyssonen@pshyvinvointialue.fi

Taustaorganisaatio Kuopion Yliopistollinen sairaala / Tukielinkirurgia

2. Lupa henkilétietojen kasittelyyn *

Yhteystietoni saa valittdd mahdollisen arvioinnin tai suosituksen tekijalle (Duodecim, Fimea, Hotus, PALKO, FInCCHTAnN
arviointiverkosto)

3. Arvioitava terveysongelma tai terveydenhuollon menetelma (esim. Idakehoito, toimenpide, tutkimus) *

Lonkkanivelen tahystystutkimuksen indikaatiot ja sen tarve julkisen terveydenhuollon palveluna.

4. Missa potilasryhméssa terveysongelmaa tai menetelmaa tulisi arvioida?

Fyysisesti aktiivisessa idssa olevat potilaat, joilla ei ole todettavissa radiologisesti merkittdvaa lonkan nivelrikkoa.

5. Mita arvioinnissa pitdisi mielestasi ottaa huomioon?

Kliininen vaikuttavuus ja turvallisuus
Kustannukset
Organisatorinen nakékulma

6. Milloin arvioinnin tai suosituksen tulisi olla valmiina? Miksi?

Arviointi on kiireetdn.
Taustalla on vuosikausia jatkunut ongelma, joka koskee vain pienté potilasjoukkoa.

7. Mita arviointeja tai suosituksia aiheesta on jo tehty tai on tekeilla?

Toimenpiteen yleisimman indikaatiot ovat femoroacetabulaarinen impingement (FAI) ja nivelen labrumvaurio.
Cochrane-katsauksen mukaan FAl-leikkauksen tuloksista ei ole riittdvaa nayttéa, vaikka lukuisissa potilassarjissa se
nayttadkin hyodylliselta. Tutkimusten perusteella on vaikea saada kasitysta leikkaukseen johtaneiden oireiden vaikeudesta.

8. Muita kommentteja

Lonkan tahystystoimenpide edellyttda erityistd asiantuntemusta ja sen taitajia on vain kymmenkunta. Osalla
hyvinvointialueista ainoaksi mahdollisuudeksi jaa I&dhettda potilaat muualle tai palkata ulkopuolinen konsultti asian
hoitamiseksi.

9. Ehdotusta tarkentavat liitetiedostot



Ehdota_aihetta

Vastaaja:

Vastaus:
18.02.2024, 18:40 - 18.02.2024, 18:52

1. AIHEEN EHDOTTAJAN TIEDOT
Nimi Kivisaari Elias
Sahkodpostiosoite  elias.kivisaari@gmail.com

Taustaorganisaatio Ei vastauksia

2. Lupa henkilétietojen kasittelyyn *

Yhteystietoni saa valittdd mahdollisen arvioinnin tai suosituksen tekijalle (Duodecim, Fimea, Hotus, PALKO, FInCCHTAnN
arviointiverkosto)

*

3. Arvioitava terveysongelma tai terveydenhuollon menetelma (esim. ldakehoito, toimenpide, tutkimus)

Palliatiivinen hoito: sallitut menetelméat elaman loppuvaiheen turhien karsimysten valttdmiseksi

4. Missa potilasryhméssa terveysongelmaa tai menetelmaa tulisi arvioida?

kuolemansairaat

5. Mita arvioinnissa pitdisi mielestasi ottaa huomioon?

Potilasnékdkulma
Eettiset kysymykset
Juridinen nakdkulma

6. Milloin arvioinnin tai suosituksen tulisi olla valmiina? Miksi?

mita pikemmin, sitd parempi

7. Mita arviointeja tai suosituksia aiheesta on jo tehty tai on tekeilla?

Palliatiivista hoitoa on kylla kehitetty. Eutanasialakia vaativa kansalaisaloite on taas vireilld. L&a&kériliitolla on aikomus
uudistaa kantansa eutanasialakiin kevaalla 2024, perustuen osaltaan jasenkunnassa suoritettuun mielipidekyselyyn.
Laakariliiton kyselyn analyysissa yksi tulos oli, ettd nuoret mieslaakarit kannattavat eutanasialakia.Kysely ei antanut
vastausta siihen, ettd miksi. Voidaan arvella ettd nykynuoret 14ékéarit ovat oppineet ratkaisemaan hoidolliset asiat sdantdjen
mukaan, vdhemman omaan kliiniseen harkintaansa luottaen.

8. Muita kommentteja

Kuolemansairaan hoidossa tapahtuu, ja on aina tapahtunut laakarin toimesta asioita, jotka ovat helpottaneet potilaan
tuskaa, mutta jouduttaneet kuolemaa. Téllainen toiminta on tapahtunut 1&4&dkarin oman harkinnan ja etiikan varassa, ilman
selvaa juridista taustaa. Jos terminaalihoidossa sallitut menetelmat voitaisiin sanallistaa selviksi ohjeiksi, ei lakia
eutanasiasta tarvittaisi.

9. Ehdotusta tarkentavat liitetiedostot
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VIRVA JUURIKKALAN VALITSEMINEN PALVELUVALIKOIMANEUVOSTON
ASIANTUNTIJAKSI

Paatdsehdotus Ehdotetaan, ettd palveluvalikoimaneuvosto valitsisi sosiaalineuvos Virva Juu-
rikkalan asiantuntijaksi 19.3.2024-30.6.2026 valiseksi ajaksi.

Perustelut Neuvosto késittelee suosituksia terveydenhuollon menetelmista ja palve-
luista, joita rahoitetaan julkisin varoin. Hyvinvointialueiden jarjestamis-
vastuun alettu 2023 saman jarjestajéan jarjestamisvastuulla ovat olleet
seké terveydenhuollon- ettd sosiaalipalvelut. Palveluita tuotetaan enene-
vassa maarin sosiaali- ja terveydenhuollon yhteensovitettuina palveluina.
Liséksi jarjestamistehtavad koskevassa nakokohdissa on syytad huomi-
oida myos sosiaalipalveluiden nakdkulma. Taman johdosta esitetddn
neuvoston asiantuntija verkostoa tdydennettavaksi sosiaalihuollon asian-
tuntijalla. Tehtdvaan esitetddn nimettavaksi sosiaalineuvos Virva Juurik-
kalaa STM:sta.

Virva Juurikkala on valtiotieteiden maisteri ja hanella on erityissosiaali-
tyontekijan patevyys. Hanella on pitka ja syvéllinen tydkokemus sosiaali-
huollon eri tehtdvista sosiaalityontekijana ja sosiaalipalvelujen johtajana kunta-
sektorilta. Han on tydskennellyt sosiaali- ja terveysministeridssa vuodesta 2014
lukien, viimeiset kolme vuotta sosiaalineuvoksen tehtavissa. Hanen erityisena
mielenkiinnon kohteenaan on ollut sosiaalitydn ja sosiaalihuollon ja sote-integ-
raation kehittdminen kaikissa niissa erilaisissa tehtavissa ja positioissa, joista
han on saanut palvelujéarjestelmén toimivuutta tarkastella. Ministerion tyovuo-
sien hdnen tydnsa on painottunut sosiaali- ja terveydenhuollon kansalliseen ja
jarjestelméatason kehittdmiseen ja lainsaadannon uudistamiseen. Hanlla on erin-
omainen osaaminen sosiaalihuoltoa sddntelevén palvelulainsdadannon, erityi-
sesti sen toimintaa sadntelevén yleislain, sosiaalihuoltolain osalta. Han on ollut
myas tiiviisti mukana valmistelemassa vuoden 2024 alussa voimaan tullutta
mielenterveys- ja paihdepalvelulainsdddannén uudistusta.

LITTEET
JAKELU

TIEDOKSI

Terveydenhuollon palveluvalikoima- Puhelin 0295 16001 palveluvalikoima@stm.fi
neuvosto

Kirkkokatu 14, Helsinki

PL 33, 00023 VALTIONEUVOSTO

www.palveluvalikoima.fi

Sosiaali- ja
terveysministerit
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RAIJA SIPILAN VALITSEMINEN PALVELUVALIKOIMANEUVOSTON
ASIANTUNTIJAKSI

Paatdsehdotus Ehdotetaan, ettd palveluvalikoimaneuvosto valitsisi LT, terveydenhuollon eri-
koisladkari Raija Sipilan asiantuntijaksi 1.7.2024-30.6.2024 valiseksi ajaksi.

Perustelut Neuvoston asiantuntijaverkostossa on ollut edustettuna Kaypa Hoito-toi-
mitus. Paatoimittaja Jorma Komulainen on pyytényt eroa 1.7.2024 al-
kaen elakoitymisensé johdosta.

LT, terveydenhuollon erikoislaakari Raija Sipila aloittaa Kaypa Hoito
paatoimittajan tehtévassa 1.7.2024. Raija Sipilalla on vahva osaaminen
nayttoon perustuvasta ladketieteestd, tutkimusndytén ja menetelmien arvioin-
nista seké vuosin kokemus suositusten tuottamisesta, jossa huomiodaan myos
potilaiden osallisuus. Liséksi Sipilalla on osaamista menetelmien implemen-
toinnista ja de-implementoinnista. Han toimii myds tiiviisti suositusten tuotta-
jien ja suositus menetelmien kehittdjien kansainvélisissa verkostoissa.

LITTEET
JAKELU

TIEDOKSI

Terveydenhuollon palveluvalikoima- Puhelin 0295 16001 palveluvalikoima@stm.fi
neuvosto

Kirkkokatu 14, Helsinki

PL 33, 00023 VALTIONEUVOSTO

www.palveluvalikoima.fi

Sosiaali- ja
terveysministerit
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REIMA PALOSEN VALITSEMINEN PALVELUVALIKOIMANEUVOSTON
ASIANTUNTIJAKSI

Paatosehdotus Ehdotetaan, ettd palveluvalikoimaneuvosto valitsisi johtaja Reima Palosen asi-
antuntijaksi 19.3.20264-30.6.2026 véliseksi ajaksi.

Perustelut Reima Palonen on koulutukseltaan oikeustieteiden kandidaatti. Han on tyds-
kennellyt kymmenen vuoden ajan Palveluvalikoimaneuvoston pysyvassé sih-
teeristssa erityisasiantuntijana erityisend vastuualueenaan palveluvalikoiman
maédrittelyyn liittyvat juridiset asiat. H&n on aloittanut 1.3.2024 Laakkeiden
hintalautakunnan johtajan maéraaikaisessa tehtdvassa. Han on aiemmin toimi-
nut Ladkkeiden hintalautakunnan jasenend ja sen varapuheenjohtajana. Ha-
nelld on terveydenhuollon lainsdddannon seké ladkekorvausjérjestelman seka
terveydenhuollon menetelmien arvioinnin erinomainen osaaminen ja palvelu-
valikoimaa koskevien suositusten valmistelun ja toiminnan vankka kokemus.

LITTEET
JAKELU
TIEDOKSI
Terveydenhuollon palveluvalikoima- Puhelin 0295 16001 palveluvalikoima@stm.fi P TIN
neuvosto Sosiaali- ja
terveysministerit

Kirkkokatu 14, Helsinki
PL 33, 00023 VALTIONEUVOSTO
www.palveluvalikoima.fi
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Liite 11 a

Miepaki-jaoston taydentaminen

Mielenterveyteen, pdihteisiin ja kipuun liittyvissa suositusvalmisteluissa on yleensa kyseessa
potilasryhma, jolla on pitkdaikainen sairaus. Suositusvalmistelussa on tunnistettava ne tilanteet,
joissa terveydenhuollon toiminta on |dhella sosiaalihuollon rajapintaa ja huomioitava
sosiaaliturvajarjestelman antama tuki potilaille ja sen kustannukset yhteiskunnalle.

Miepdki-jaostossa ei talld hetkella ole sosiaalihuollon ja sosiaalipalvelujen asiantuntija-jasenta,
koska aiemmin asiantuntijana toiminut henkil® pyysi eroa tehtavasta. Jaostotydskentelyssa
tarvitaan jatkossakin sosiaalipalvelujarjestelman osaamista.

Uudeksi jaseneksi esitetdan sosiaalityontekija, YTM Susanna Leimiota, joka tyoskentelee
parhaillaan alueellisena ehkaisevan tyon (paihteet, mielenterveys, digi- ja rahapelaaminen seka
lahisuhdevakivalta) koordinaattorina Paijat-Hameen hyvinvointialueella seka tekee vaitoskirjaansa
[td-Suomen yliopistossa. Leimion CV on liitteena 11b.
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